
Nr 6.  WYKAZ
 instytucji i placówek świadczących pomoc rodzinie na terenie powiatu GIŻYCKIEGO

/stan na 31.12.2011 r./ 

Instytucje i placówki Adres Telefon Osoba 
odpowiedzialna

Forma pomocy

poradnictwo-jakie? finansowa material
na

opieka inna
jaka?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Poradnia Rodzinna - - - - - - - -

Poradnia 
Psychologiczno – 
Pedagogiczna

ul. Smętka 5
11-500 Giżycko

87
4283315

Bożena 
Giedziusiewicz

badania 
psychologiczno-
pedagogiczne,
diagnoza,
orzecznictwo

- - - -

Szkoła Rodzenia

Poradnia 
laktacyjna

ul. Warszawska 41
11-500 Giżycko

j.w.

07 429 67 15
600-924-875

j.w.

Ewa Chabas
Marta 
Werkowska

Marta 
Werkowska

przygotowanie do 
porodu, opieka nad 
dzieckiem

instruktaż 
w zakresie karmienia
piersią 

- - - -
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Oddział  
"Caritas "

Parafia Św. 
Brunona, 
ul. Pionierska 14 
11-500 Giżycko

Centrum Charytatywne 
im. Jana Pawła II 
„Otwórzcie drzwi 
Chrystusowi”
Ul. Wodociągowa 23
11-500 Giżycko

87
4283557

87
4286289

Barbara Jasińska

Jolanta 
Kamińska

     
 paczki żywnościowe

j.w

- - - -

Dom Samotnej Matki                -        -       -                 -        -          -       -           -

Ośrodek Adopcyjno – 
Opiekuńczy

ul. Smętka 5
11-500 Giżycko

(od 1.12.2012 r. nie działa)

87
4284920

Eliza Szwed konsultacyjno - 
diagnostyczne

- - -

-

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej

ul. Staszica 13
11-500 Giżycko
Dom Św. Faustyny
Caritas Diecezji 
Ełckiej
 hostel dla osoby z 
dzieckiem /dziećmi 
dotkniętymi przemocą 
w rodzinie   

87
4285497

Barbara 
Nowosielska –
pracownik 
socjalny

prawne,
psychologiczne, praca 
socjalna

       - - schronienie opieka medyczna,
wyżywienie

Ośrodek Wsparcia Środowiskowy Dom 
Samopomocy
Ul. Warszawska 31
11-500 Giżycko

Środowiskowy Dom 
Samopomocy
Ul. Konrada Wallenroda 4
11-520 Ryn

87 4281257

87 4218086

Małgorzata 
Dziawer 

Gabriela 
Leciewicz

wsparcie dla osób 
z zaburzeniami 
psychicznymi

  
wsparcie dla osób 
z zaburzeniami 
psychicznymi

-

-

-

-

hostel

-

opieka medyczna,
wyżywienie

opieka medyczna,
wyżywienie

2



Poradnie Uzależnień:
- Dotyczące 

Alkoholu

Grupa
Terapeutyczna 
dla osób uzależnionych 
od alkoholu

Punkt konsultacyjno - 
informacyjny
- dotyczący
       Przemocy 
       w rodzinie

GOPS
11-510 Wydminy

ul. Sikorskiego 3B
11-500 Giżycko

Smętka 5
11-500 Giżycko

87
4210115

87 428 51 63

87
4291089

Mirosława
Romatowska

Pomoc prawna – 
Piotr Trejnis
Pomoc 
psychologiczna 
Czesław Biłat
Grupy wsparcia 
– Czesław 
Zapaśnik

Zbigniew 
Piestrzyński

dotyczące 
uzależnienia 
i współuzależnienia,
pomoc osobom 
doświadczającym 
przemocy
w rodzinie,
dzieciom i młodzieży
używających 
substancji 
psychoaktywnych

dla rodzin osób
uzależnionych
od alkoholu

dotyczące 
uzależnienia 
i  współuzależnienia,
pomoc osobom 
doświadczającym 
przemocy
w rodzinie, 
 

zajęcia
terapeutyczne
(Jerzy Zakrzewski)

      -   „  -

konsultacje 
psychologiczne,
prawne
zajęcia 
terapeutyczne

10.

Punkt konsultacyjno - 
informacyjny Smętka 5

11-500 Giżycko Zbigniew 
Piestrzyński

dotyczące 
uzależnienia 
i współuzależnienia,
pomoc osobom 
doświadczającym 
przemocy
w rodzinie

konsultacje 
psychologiczne,
prawne
zajęcia 
terapeutyczne
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11. - dotyczący 
Narkotyków

NZOZ
Ul. Smętka 5

11-500 Giżycko

87
4299936

Gizela 
Świętojańska

dla osób 
uzależnionych od 

narkotyków i alkoholu

konsultacje 
psychologiczne
zajęcia 
terapeutyczne

12. - dotyczący innych 
uzależnień

- - - - -
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13. Młodzieżowy Dom 
Kultury

GCK
ul. Konarskiego 8
11-500 Giżycko

RCK
ul. Sawickiej 1
11-520 Ryn

GOK
ul. 22 Lipca 11
11-612 Kruklanki

GOK
ul. Olsztyńska 54 
Wilkasy
11-500 Giżycko

GOK
ul. 40-lecia 4
11-510 Wydminy

GOK
Szkolna 1b
Miłki 11-513

fax
874281637
874284326

4218061

87
4217301

87
4280416

87
4210142

87
4211156

Dorota Łabuz

Marek 
Podskalny

Sławomir 
Zieliński 

Bożena 
Oleksiak

Alina Skirucha, 
Łopczyńska, 
Dąbrowska, 
Koleśnik, 
Augustynowicz

Dariusz 
Skrzypek

praca z dziećmi 
i młodzieżą 
organizacja czasu 
wolnego, wystawy
kulturalno-
oświatowe

j.w.

imprezy plenerowe

praca z dziećmi 
i młodzieżą

j.w.

j.w.
imprezy plenerowe,
organizacja wolnego 
czasu 

zajęcia teatralne, 
plastyczne, 
taneczne, 
fotograficzne, 
muzyczne, 
szachowe

koło taneczne,
plastyczne, 
teatralne, 
muzyczne, taneczne

nauka gry na 
gitarze, zajęcia 
terapeutyczne, 

plastyka , 
ceramika, koło 
teatralne, taneczne, 
muzyczne, 
dziennikarskie 

rzeźbiarstwo,
kółko teatralne, 
plastyczne, 
taneczne, sportowe, 
komputerowe, 
poetyckie

kółko tańca 
współczesnego,
nauka gry na 
pianinie, teatrzyk, 
plastyczne, 
muzyczne
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14. Oratorium dla dzieci 
i młodzieży przy 
parafiach

- - - - - - - -

15. Klub młodzieżowy Sikorskiego 3B
11-500 Giżycko
/MKIS/

87 429 13 36
87 428 22 57 

Joanna Dycha
Elżbieta 
Lisiczyńska

praca z młodzieżą 
(zajęcia sportowe, 
plastyczne, 
muzyczne, 
fotograficzne, 
warsztaty z 
psychologii 
społecznej)

        -         -       - zajęcia sportowe, 
plastyczne, 
muzyczne, 
fotograficzne, 
warsztaty z 
psychologii 
społecznej
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16.
Uczniowski Klub 
Sportowy

UKS "Start"
ul. 22 Lipca 34
11-612 Kruklanki

UKS PROMIEŃ przy 
LO
ul. Grunwaldzka 94
11-510 Wydminy

UKS ORŁY przy SP w 
Gawlikach Wielkich
11-510 Wydminy

UKS Tenisa Stołowego 
przy ZS Kształtowania 
Środowiska  i 
Agrobiznesu
Ul. I Dywizji im. T. 
Kościuszki 23
11-500 Giżycko

Ludowy Klub Sportowy 
przy ZS Kształtowania 
Środowiska  i 
Agrobiznesu
Ul. I Dywizji im. T. 
Kościuszki 23
11-500 Giżycko

UKS „Dwójka”  przy 
Gimnazjum Nr 2
Ul. Warszawska 39
11-500 Giżycko

UKS „Wilanów” przy 
SP  Nr 3 
Ul. Wiejska 50 
11-500 Giżycko

Uczniowski Klub 
Żeglarstwa Regatowego 
„Niegocin”

87
4217025

87
4210028

87
4212058

87
4282484

87
4282484

87
4282538

87
4282135

87
4285697

Jacenty
Makałus

Jarosław Binik

Ewa Idek

Andrzej Arian

Sylwester 
Choiński

Trochim Piotr

Romuald 
Radkiewicz

Alicja 
Tymaszewska

praca z dziećmi 
i młodzieżą,
organizacja czasu 
wolnego

j. w.

j. w. 

j. w. 

j.w

j. w.

j. w. 

j. w. 

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

formy sportu
piłka nożna
ręczna
tenis stołowy

piłka nożna i 
ręczna, tenis 
stołowy

tenis stołowy

piłka ręczna, 
siatkówka, 
koszykówka

piłka ręczna

piłka nożna i 
ręczna
Organizacja imprez

Formy sportu, 
Piłka nożna, ręczna 

Zajęcia żeglarskie
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Świetlica 
terapeutyczna 
prowadzona przez 
gminy

Świetlica Wiejska
Doba
11-500 Giżycko

Świetlica Wiejska
Spytkowo
11-500 Giżycko

GOK Wydminy
Ul. 40-lecia PRL-u
11-510 Wydminy

Świetlica Wiejska
Szczybały
11-500 Gizycko

Świetlica Wiejska
Szczepanki
11-510 Gizycko

Świetlica Wiejska
Mazuchówka
11-510 Wydminy

Szkoła Podstawowa
Gimnazjum
Przedszkola
11-513 Miłki

Świetlica Wiejska
Rdzewo
11-513 Miłki

Świetlica Wiejska
Staświny
11-513 Miłki

Świetlica Wiejska
Bystry 11-500
Giżycko

Świetlica Wiejska
Upałty Wieś 11-500
Giżycko

Świetlica Wiejska
Upałty Małe  11-500

87
4291318

512149334

87
4210142

513322679

87 4209063

87 4210883

87
4299457

512498474

782322613

607293561

518791345

660017168

Puto
Halina

Magdalena
Ulatowska - 
Suchodolska

Eustachiewicz 
Katarzyna

Bożena 
Pacławska

Irena Gajda- 
sołtys

Justyna 
Ordowska- 
sołtys

Jolanta 
Fedorowicz
Krystyna 
Babiak

Janina 
Radomska - 
sołtys

Iwona Wołodko

Iwan Krystyna

zajęcia świetlicowe 
dla dzieci 
i młodzieży, 
organizacja czasu 
wolnego

j.w.

j.w

j.w.

j.w.

j.w.

j.w.

j.w

warsztaty ceramiczne, 
warsztaty plastyczne, 
taneczne, chór

zajęcia świetlicowe 
dla dzieci 
i młodzieży, 
organizacja czasu 
wolnego

j.w.8



Świetlica wiejska 
Sołdany 
11-500 Giżycko

Świetlica wiejska 
Świdry
 11-500 Giżycko

Szkoła Podstawowa
Ul. Przemysłwa 15
11-500 Wilkasy
 

Świetlica Wiejska 
Antonowo
11-500 Giżycko

Świetlica Wiejska
Bogaczewo
11-500

Świetlica Wiejska
Kamionki
11-500 Gizycko

Świetlica Wiejska
Kożuchy
11-500 Giżycko

Świetlica Wiejska
Kruklin
11-500 Gizycko

Świetlica Wiejska
Pieczonki
11-500 Gizycko

Świetlica Wiejska
Perkunowo
11-500 Gizycko

Świetlica Wiejska

692-545-650

792227881

604235331

660796447

87
4280140

87
4292680
Kom. 
512592002

87
4291251
Kom. 
512202870

Kom.
698694852

87
4281314
Kom. 
504416390

87
4284838
Kom. 
508160493

87

Krupa Elżbieta 

Małgorzata 
Futera

Bożena 
Oleksiak

Chmielewska 
Iwona

Wałuto Jadwiga

Żełtok Irena

Mróz Beata

Marta 
Zaniewska

Czarnecka 
Emilia

Olszewska 

zajęcia świetlicowe 
dla dzieci
 i młodzieży, 
organizacja czasu 
wolnego

j.w.

j.w.

j.w.

j.w.

j. w.

j.w.

j.w.

j.w

j. w.

-

-

-

-

-

-

-

-
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Świetlica Wiejska
Lipowo
11-612 Kruklanki

Świetlica Wiejska
Jeziorowskie
11-612 Kruklanki

Świetlica Wiejska
Szymonka 25
11-520 Ryn

Świetlica Wiejska
Krzyżany
11-520 Ryn

Wiejski Dom Kultury
Sterławki Wielkie

Świetlica Wiejska
Siedliska
11-510 Wydminy

Świetlica Wiejska
Zelki
11-510 Wydminy

Świetlica Wiejska
Radzie
11-510 Wydminy

Świetlica Wiejska
Sucholaski
11-510 Wydminy

Świetlica Wiejska
Konopki Wielkie
11-513 Miłki

Świetlica Wiejska
Jagodne Wielkie
11-513 Miłki

Świetlica Wiejska
Wyszowate

87
4217301

j.w

brak

508741649

790617599

87 4210733

87 4210505

87 4210958

502224078

874211528

87 4211192

Ewa Szumska

Anna 
Nowakolska

Bożena Denka

Mariusz Kowal

Krystyna Jowska

Ewa 
Włodkowska - 
sołtys

Anna Walter- 
sołtys

Piotr Palczewski 
- sołtys

Frederik 
Novvicki

Mariusz Supiński 
- sołtys

Mariusz Juchas- 

j.w

j.w

j.w

wg  zgłaszanych 
potrzeb 

j.w

organizacja czasu 
wolnego dzieci
 i młodzieży wg 
zgłaszanych potrzeb 

organizacja czasu 
wolnego dzieci
 i młodzieży wg 
zgłaszanych potrzeb 

organizacja czasu 
wolnego dzieci
 i młodzieży wg 
zgłaszanych potrzeb

organizacja czasu 
wolnego dzieci
 i młodzieży wg 
zgłaszanych potrzeb

zajęcia świetlicowe 
dla dzieci 
i młodzieży, 
organizacja czasu 
wolnego10



18 Ognisko pracy 
pozaszkolnej

OREW
Dąbrowskiego 15
Giżycko 11-500

87
4292909
wew.21

Marita
Przedpełska –
Winiarczyk

rehabilitacja osób 
z upośledzeniem
umysłowym
pedagogika zabawy

- - -

konsultacje 
z lekarzem,
psychologiem,
pedagogiem,
logopedą, 
fizjoterapeutą

19 Świetlica dworcowa          -         -            -              -         -          -      -           -
20 Pogotowie Opiekuńcze - - - - - - - -

21 Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy

ul. Smętka 7 (internat)
Białostocka 3 (szkoła)
11-500 Giżycko

87
428-33-13 
(internat)
428-36-59
(szkoła)

Małgorzata 
Czopińska

opieką objęte są 
dzieci 
z upośledzeniem 
umysłowym stypendia

żywienie
odzież

całkowita

częściowa

-

22 Policyjna Izba Dziecka - - - - - - - -

23 Dom Dziennego 
Pobytu

- - - - - - - -

24 Rodzinny Dom 
Dziecka

Placówka Rodzinna
Zelki 45
11-510 Wydminy

604 243 666 Wiesław 
Krysztofik

praca indywidualna 
z dziećmi

Kieszon-
kowe

żywienie 
odzież

całkowita Organizacja czasu 
wolnego

25 Inne – 

Telefon Zaufania

Klub AA
pn. – pt..
09.00-13.00

87
4284273

Eliza Szwed

- - - - -
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